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 النتائج الرئیسیة 
 

السجن السیاسي أداة رئیسیة للحد من المعارضة، ویصاحب تآكل الدیمقراطیة على  یعتبر 
ارتفعت أحكام السجن والاحتجاز والمحاكمات ضد معارضي الحكومة في أوقات نطاق أوسع. 

التوتر السیاسي في ستة بلدان شھدت تدھورا دیمقراطیا مؤخرا: نیكاراغوا وتنزانیا وتایلاند 
وتونس وتركیا وفنزویلا. قد یحتجز المستھدفون خلف القضبان لفترات طویلة دون إصدار  

الانخراط في سیاسات المعارضة والصحافة والعمل الحقوقي.  أحكام رسمیة، مما یمنعھم من
ینطوي السجن أیضا على تكالیف نفسیة ومالیة باھظة كما وبالإضافة إلى الخسائر المادیة، 

 یمكن أن تمتد إلى عائلات السجناء.
 

 خبثامقابل كل سجین سیاسي خلف القضبان، یواجھ العدید من معارضي الحكومة قیودا أكثر  
استھدف القادة المناھضون للدیمقراطیة المعارضین ومنتقدي ترقى إلى "الموت المدني". 

الحكومة بأشكال أخرى من القمع تمنعھم من القیام بعملھم والمشاركة بشكل طبیعي في المجتمع 
تشمل تكتیكات الموت المدني السیطرة على  ووھي حالة یسمیھا الخبراء "الموت المدني".  -

عادة ما تحدث ھذه القیود و. ملاك السفر والمراقبة الجسدیة والقائمة السوداء والاستیلاء على الأ
مجتمعة، ویمكن سنھا من خلال الوسائل الرسمیة وغیر الرسمیة، من قبل الجھات الفاعلة 

لاحظنا قیودا مجتمعة تصل إلى حد الموت المدني في كل من  وومیة. الحكومیة وغیر الحك
 البلدان الستة قید الدراسة.

 
تسھل السلطات القضائیة الخاضعة السجن السیاسي والموت المدني بناء على طلب الأنظمة  

یمكن للقادة القادرین على السیطرة على القضاء استخدام المحاكم كأدوات قویة الاستبدادیة. 
للقمع. كما یفقد الأفراد المستھدفون إمكانیة الوصول إلى الآلیات الحاسمة للانتصاف والمساءلة 

عندما تعمل السلطة القضائیة لصالح السلطة التنفیذیة. فأعضاء السلطة القضائیة ذوو التفكیر 
م أنفسھم معرضون لخطر أن یصبحوا أھدافا لاضطھاد الدولة، كما أن عزلھم المستقل ھ

 واستبدالھم بالموالین یزید من تآكل المؤسسة. 
 

بالغ الأھمیة في الكفاح من أجل الحریة.   امكافحة السجن السیاسي والموت المدني أمر  تعتبر
السجن السیاسي والموت المدني القادة غیر اللیبرالیین من خلال إزالة منتقدیھم الأكثر   یمكّن

نشاطا وفعالیة من المجتمع. یمكن أن تحدث ھذه التكتیكات في البلدان التي تعاني من تآكل 
الدیمقراطیة، ولكنھا لم تتصلب لتصبح أنظمة استبدادیة. إن مراقبة السجن السیاسي وتكتیكات 

المدني، واتخاذ الإجراءات عند وجودھا، أمران حاسمان في الكفاح من أجل مواجھة الموت 
 الاستبداد، ودعم وكلاء التغییر الدیمقراطي، ومنع موجات القمع المستقبلیة.
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القضبان المرئیة وغیر المرئیة: السجن السیاسي والموت المدني وعواقب 
 التآكل الدیمقراطي 

 بواسطة إیمي سلیبویتز ومینا لولدج 
 

ناشط في المجتمع المدني  1لا تفتقر الدولة إلى الخیال في محاولة تخویف الناس لیكونوا ھادئین.
 التنزاني

 
یقبع زعیم للمعارضة خلف القضبان، متھما بمجموعة من الجرائم الزائفة قبل الانتخابات 

الوطنیة. مراھقة متھمة بالتشھیر بالنظام الملكي بعد دعوتھا إلى التغییر الدیمقراطي في بلدھا.  
وھي ممنوعة من العودة إلى المدرسة بعد إطلاق سراحھا من الاحتجاز بكفالة. مدافع عن حقوق 

نسان، أثناء محاولتھ السفر إلى الخارج للعمل، علم أنھ یخضع للتحقیق بتھمة الإرھاب وأنھ الإ
بعد أن  یةممنوع من السفر. ویقبع زمیلھ في الحبس الاحتیاطي منذ أكثر من عام. یتم إقالة قاض 

 الصحي. االتقاعدي الحكومي وتأمینھ االبرلمان. ثم یتم تجمید معاشھ ایعلق رئیس بلدھ
 

سوى عدد قلیل من الأمثلة على كیفیة منع الأنظمة غیر الدیمقراطیة للمعارضین  ھذه لیس
بمن فیھم المدافعون عن حقوق الإنسان والصحفیون والنشطاء  - الحقیقیین والمتصورین 

السیاسیون وقادة المعارضة وموظفو الخدمة المدنیة والمنشقون عن الحكومة والمتظاھرون 
التكتیك الأكثر وضوحا، ھو السجن السیاسي ویكون حیاتھم.  من ممارسة -والناس العادیون 

یسة وأحكام السجن، أو التدابیر السابقة للمحاكمة التي سواء من خلال الملاحقات القضائیة المسّ 
 بقي الأفراد محتجزین لأشھر أو سنوات قبل حل قضایاھم.یمكن أن تُ 

 
ولكن مقابل كل سجین سیاسي خلف القضبان، یواجھ العدید من معارضي الحكومة ومنتقدیھا 

، تصل إلى ما یسمیھ بعض الخبراء "الموت المدني". في حین أن المصطلح لھ خبثاقیودا أكثر 
تركز فریدوم ھاوس على الموت المدني كحالة  2معان مختلفة في مجالات الدراسة المختلفة،

یحرم فیھا المعارضون من القدرة على المشاركة في المجتمع من خلال مجموعة من الأسالیب 
القمعیة بما في ذلك السیطرة على السفر والمراقبة الجسدیة والقائمة السوداء والاستیلاء على 

السفر   المنع من. في الممارسة العملیة، یمكن أن تظھر ھذه الأسالیب من خلال ملاك الأ
وجوازات السفر المصادرة، ونشر الشرطة خارج منزل شخص ما لیراھا جمیع الجیران،  

وصعوبة العثور على وظیفة أو الاحتفاظ بھا بسبب وصمة العار الاجتماعیة أو القائمة السوداء، 
والطرد من الجامعة، ومصادرة الممتلكات، وتجمید الحسابات المصرفیة. ویمكن ربطھا بشروط 

ج من الاعتقال السیاسي أو السجن، أو فرضھا من تلقاء نفسھا، سواء بناء على أوامر  الإفرا
رسمیة أو من خلال الضغط المجتمعي. غالبا ما تواجھ الأھداف أكثر من طریقة واحدة في وقت 

 منعھم من العمل أو العیش حیاة طبیعیة.تي  تال ةقواحد، مع تراكم الآثار الخان
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، وإلى حد ما، التكتیكات القمعیة التي تسبب الموت المدني، باھتمام 1السجن السیاسي یحظى
كبیر في الأنظمة ذات التاریخ الطویل من الاستبداد، مثل الصین وإیران وكوریا الشمالیة. ولكن 

استخدام ھذه الاستراتیجیات لمعاقبة وإسكات المعارضین والمنتقدین واضح أیضا في البیئات 
دیمقراطیا. من خلال بحثنا، سعینا إلى فھم كیف یقوم القادة   التي شھدت مؤخرا تآكلا

الاستبدادیون الطموحون أو الجدد بقمع المعارضین الأفراد، وكیف تظھر ھذه الأسالیب خلال 
فترات التدھور الدیمقراطي. یدرس ھذا التقریر مثل ھذه الدینامیات في ستة بلدان شھدت تراجعا 

: نیكاراغوا وتنزانیا وتایلاند وتونس وھي الماضیة  عشرینالدیمقراطیا كبیرا خلال السنوات 
 وتركیا وفنزویلا.

 
خبیرا قطریا، استكملت ببحوث مكتبیة. وكان من  ٤۲  ویستند التقریر إلى مقابلات أجریت مع

بین الذین تمت مقابلتھم جھات فاعلة في المجتمع المدني ومدافعون عن حقوق الإنسان 
وصحفیون وباحثون وأكادیمیون. وقد عانى العدید منھم من السجن السیاسي وعناصر الموت  

 قلیلا من أجل الوضوح.ولیف الشھادات تم توالمدني أنفسھم. 
 

ساعد السجن السیاسي على الحد من المعارضة وسط بیئة أوسع من التآكل الدیمقراطي في كل  
من البلدان الستة قید الاستعراض. بالإضافة إلى ذلك، لاحظنا أن التكتیكات التي تساھم في 

 - ك لامالسیطرة على السفر، والمراقبة المادیة، والقائمة السوداء، ومصادرة الأ -وت المدني مال
قد حدثت أیضا في جمیع البلدان الستة. رافق السجن السیاسي وتدابیر الموت المدني الاستیلاء  

غیر الدیمقراطي على السلطة والمظاھرات الجماھیریة المناھضة للحكومة والحملات 
.  ، یتم استخدامھا في البلدان التي لم تتحول بعد إلى أنظمة استبدادیةالانتخابیة. وعلاوة على ذلك 

دأ استخدامھا عند الوصول إلى أعماق الاستبداد (وبعضھا لم یصل إلیھا بعد) ولكن في لم یبو
  Freedom in theالنقاط التي تم فیھا تصنیف كل بلد على أنھ حر جزئیا أو حر من قبل 

World ، نجد والتقریر السنوي لفریدوم ھاوس حول الحقوق السیاسیة والحریات المدنیة. وھو
   أن السجن السیاسي والموت المدني یحدثان بالتوازي مع التدھور الدیمقراطي. 

 
الخطر المتمثل في استخدام ھذه التكتیكات ضد أشد المدافعین عن الدیمقراطیة، والذین  یعتبر

 اخطیر ایعملون بشجاعة في بلدان في مختلف أنحاء العالم تعاني من تآكل الدیمقراطیة، أمر 
بشكل فعال عن المجتمع، یمكن أن نشقین للقلق. بالإضافة إلى إبعاد المعارضین والم اومثیر

جسدیة ونفسیة واقتصادیة مدمرة على المستھدفین،  ایكون للسجن السیاسي والموت المدني آثار
وكذلك على أحبائھم. ومع ذلك، فإن فرص الانتصاف والمساءلة محدودة، حیث تدعم الأنظمة 

 
1 “Political imprisonment” is used in this report as a shorthand for politicized prison sentences, as well as 
politicized detentions, prosecutions, and investigations against real or perceived government opponents or 
critics. “Government opponent” includes critics and those voicing dissent. 
 

https://freedomhouse.org/report/freedom-world
https://freedomhouse.org/report/freedom-world
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القضائیة المطواعة الحبس غیر العادل، ویمكن أن یصبح القضاة أنفسھم أھدافا إذا لم یلتزموا 
 بالخط. 

 
كریستوفر ھیرناندیز روي، نائب المدیر والزمیل البارز لبرنامج الأمریكتین في مركز  یقول 

الدراسات الاستراتیجیة والدولیة، الذي وثق الانتھاكات الجسیمة لحقوق الإنسان وسط القمع 
"أي نوع من الأدوات التي یمكنھم استخدامھا للسیطرة على المجتمع، :3الجماعي في فنزویلا

یفعلون ذلك"، ومع ذلك، تواصل مجموعة واسعة من الجھات الفاعلة التصدي بشجاعة 
 للاستبداد. 

 
 قضبان مرئیة: السجن السیاسي وسط تراجع الدیمقراطیة

 
اعتقلوا السیاسیین المشھورین وقادة الأحزاب السیاسیة والقضاة والمحامین. من أنا؟ یمكن أن 

 فاعل في المجتمع المدني- 4، ولن یسمع أحد عني.يأختف
 

تحدث أحكام السجن والمحاكمات المسیسة في جمیع أنحاء العالم، ولكن استخدامھا لا یقتصر  
على الأنظمة الاستبدادیة الأكثر صلابة. وقد تم توثیق ھذه التكتیكات في أماكن تشھد أشكالا  

عدیدة من التآكل الدیمقراطي، كما یتضح من كل حالة من الحالات الست التي درستھا منظمة 
من أجل ھذه الدراسة. وجدنا أن السجن یظھر وسط تفكیك مفاجئ وتدریجي   فریدم ھاوس

 للمؤسسات الدیمقراطیة، مع آثار جسدیة ونفسیة ومالیة كبیرة على السجناء والمقربین منھم.
 

 تصاعد الاعتقال السیاسي
 

غالبا ما یتمیز الاستیلاء على السلطة، بما في ذلك من خلال الانقلابات، بحملات قاسیة من  
السجن السیاسي ترفع بشكل كبیر تكالیف تحدي الأعمال غیر الدیمقراطیة. في تایلاند، التي 

ضع مئات الأشخاص، بمن فیھم سیاسیون وصحفیون وناشطون، وُ  5ابتلیت بانقلابات عسكریة،
. عادة ما یتم الاحتفاظ بھذا  ۲۰۱٤  رھن الاحتجاز العسكري بعد الانقلاب الأخیر في عام

بعد التقدم الدیمقراطي   6التكتیك لمدة تصل إلى سبعة أیام، وكان یعرف باسم "تعدیل الموقف".
الرئیس قیس سعید  علقّ الكبیر في تونس في العقد الذي أعقب الإطاحة بزین العابدین بن علي، 

حلھ في نھایة المطاف في العام التالي، وفكك المؤسسات قام ب، و۲۰۲۱ البرلمان في یولیو/تموز 
منذ استیلاء  وز السلطة التنفیذیة. الدیمقراطیة الجدیدة في البلاد، وأجرى استفتاء دستوریا عزّ 

جز ما لا یقل عن ثمانیة من قادة أحزاب المعارضة الرئیسیة في الحبس سعید على السلطة، احتُ 
جز صحفیون ومدافعون عن حقوق الاحتیاطي بتھم لا أساس لھا تتعلق بالأمن القومي، واحتُ 

الإنسان بموجب قانون قمعي جدید للجرائم الإلكترونیة، ووجد رجال أعمال ومحامون وغیرھم 
 7أنفسھم متورطین في قضایا "تآمر" غامضة.
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كما حفزت الانقلابات الفاشلة التآكل الدیمقراطي إلى جانب السجن السیاسي. بعد محاولة انقلاب 

ل تركیا فعلیا إلى  أردوغان بإصلاح دستوري حوّ  الرئیس رجب  طیب  ، دفع ۲۰۱٦   في عام 
دولة یحكمھا مرسوم رئاسي. وقد مكنت الصلاحیات الجدیدة أردوغان من سجن واحتجاز أي 

"أیا كان من یكون  8:كما قال أحد ممثلي المجتمع المدني التركي، ویشكل تھدیدا تقریباشخص 
من بین أولئك الذین واجھوا الاحتجاز المطول قبل المحاكمة وأحكام   . ونجدفعالا، فأنت تلاحقھ"

 جامعیین.ن وأعضاء المعارضة ویصحفی 9السجن القاسیة
 

كما أن الأنظمة طویلة الأمد التي لم تتصلب في أنظمة استبدادیة بالكامل تستخدم أیضا السجن 
في تنزانیا، أدى الفوز الرئاسي لجون فالسیاسي، مع تفاوت معدلات الاعتقال بمرور الوقت. 

الذي ھیمن على السیاسة لعقود، في ) CCMماغوفولي، مرشح حزب تشاما تشا مابیندوزي (
انتخابات متقاربة بشكل غیر عادي إلى فترة غیر مسبوقة من القمع الذي استھدف المعارضة  

نظر إلیھ على أنھ یشكل تحدیا السیاسیة ووسائل الإعلام والمجتمع المدني وأي شخص آخر یُ 
خدمت قوانین جدیدة وموجودة مسبقا لاستھداف المعارضین، بما في ذلك قانون  للنظام. واستُ 

وحظر التجمعات السیاسیة یطبق بشكل انتقائي على المعارضة مما أدى   ینظم الأحزاب السیاسیة
 10إلى اعتقالات.

 

أدت مقاومة الحكم الاستبدادي المتنامي في نیكاراغوا وفنزویلا إلى حملات قمع عنیفة، بما في 
ذلك الاعتقالات التعسفیة الجماعیة، التي أصبحت ممكنة بعد التفكیك المنھجي للمؤسسات 

الدیمقراطیة وتوطید السلطة التنفیذیة. وضع الرئیس الفنزویلي ھوغو شافیز الأساس للسجن 
خلیفتھ نیكولاس مادورو، بما في ذلك عن طریق تعبئة المحاكم ومن لعلى نطاق واسع  السیاسي

د  صعّ  11خلال تشریعات جدیدة مختلفة. في حین أن شافیز لم یسجن خصومھ بشكل متكرر، 
واسع، لا سیما وسط   نطاق علىمادورو بشكل كبیر من استخدام السجن السیاسي والعنف  

و  12.   ۲۰۱۹و     ۲۰۱۷  و ۲۰۱٤   الاحتجاجات الجماھیریة المناھضة للحكومة في 
فریدم  تمارا تاراسیوك برونر، مدیرة برنامج سیادة القانون للحوار بین الأمریكتین، لصرّحت 

الاعتقال التعسفي  -مع مادورو، ھو العودة إلى القمع الكلاسیكي المنھجي  ،" ما رأیناه: 13ھاوس
وعدم اتباع الإجراءات القانونیة الواجبة، والتعذیب في ، وسوء المعاملة في الشوارع ، 

ألف شخص   ۱٦وفقا لمنظمة "فورو بینال" غیر الحكومیة، سجن ما یقرب من و " .الاحتجاز
. وبالمقارنة، ۲۰۲۲ودیسمبر/كانون الأول  ۲۰۱٤سیاسیا في فنزویلا بین ینایر/كانون الثاني 

 14 .۲۰۱۳وفاة شافیز في عام  عندسجینا سیاسیا  ۱۱ذكرت المنظمة أنھ لم یكن ھناك سوى 
 

. ۲۰۰٦تسارع التآكل الدیمقراطي في نیكاراغوا بعد انتخاب دانیال أورتیغا للرئاسة في عام  
وأشرف أورتیغا، الذي سعى بشكل متزاید إلى تعزیز سلطتھ، على حملة قمع عنیفة بعد أن 

تحول اقتراح حكومي لخفض المعاشات التقاعدیة إلى مظاھرات حاشدة مناھضة للحكومة في 
شخص، بمن فیھم قادة  ۱۹۰۰. وبحلول منتصف العام، قبض على أكثر من  ۲۰۱۸أبریل 
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ومنذ ذلك الحین، استمرت الاعتقالات،   15سیاسیون معارضون ونشطاء وأكادیمیون وصحفیون.
 16.. ۲۰۲۱وارتفعت مرة أخرى في الفترة التي سبقت الانتخابات الرئاسیة الصوریة في عام 

، ۲۰۲۳في تقریره الصادر في مارس قال فریق خبراء حقوق الإنسان التابع للأمم المتحدة و
نیكاراغوا إن لدیھ أسبابا معقولة للاعتقاد بأن الانتھاكات والتجاوزات المرتكبة منذ عام  حول

 17، بأمر من إدارة أورتیغا، تتفق مع الجرائم ضد الإنسانیة.۲۰۱۸
 

وقد كثف القادة من سجنھم السیاسي ردا على مظاھرات أخرى سلمیة إلى حد كبیر، مما قلل من 
دھا الشباب افرص المزید من المعارضة. قوبلت الاحتجاجات الكبیرة المؤیدة للدیمقراطیة التي ق

والتي ظھرت جزئیا ردا على قرار محكمة بحل حزب   ۲۰۲۱و۲۰۲۰في تایلاند في عامي 
ورد أن ما یقرب  و، ۲۰۲۳كبیر من الاعتقالات: بحلول أغسطس/آب بعدد  18معارض رئیسي 

في  تركیا، قمعت الشرطة بعنف  و 19تعلق بالمظاھرات. تشخص واجھوا تھما جنائیة   ألفيمن 
معارضة ھدم حدیقة، لكنھا تصاعدت إلى ب انطلقت ، التي ۲۰۱۳احتجاجات حدیقة جیزي عام 

بینما تم اعتقال آلاف الأشخاص في  20مظاھرات مناھضة للحكومة في جمیع أنحاء البلاد.
بإدانة ثمانیة نشطاء  ۲۰۲۲البدایة، بلغ ما أصبح یعرف باسم "محاكمات جیزي" ذروتھ في عام 

ظل خمسة منھم في السجن حتى نوفمبر/تشرین الثاني وبمجموعة من الادعاءات التآمریة؛ 
.۲۰۲۳21 
 
سجن النشطاء والمعارضین والصحفیین وغیرھم ممن یتحدون انتھاكات الحكومة   جر عننت

إبعادھم الفعلي عن المجتمع للقادة  ویسمحعواقب وخیمة على صحة الدیمقراطیة في البلاد. 
، وقد  فیھا بشكل كبیرتدقیق ال لا یتمالاستبدادیین وذوي المیول الاستبدادیة بارتكاب انتھاكات 

من احتمال سجنھم بعد  حقیقیةث علنا بسبب مخاوف یلحدازالوا أحرارا ی لاأولئك الذین  یتجنب 
"في بعض الأحیان  22فریدم ھاوس:فرانز فون بیرغن، وھو صحفي فنزویلي ، لو صرّح ذلك. 

 [السجناء والمعتقلین السیاسیین الفنزویلیین السابقین] یروي أعتقد أیضا أن النظام یحب أن
 ".قصصھم لأن ذلك یجعل الخوف ینمو أیضا

 
  والأحباءالضغط على العائلات 

 
بالإضافة إلى الأضرار التي یتكبدھا المجتمع المدني عندما یسجن المنتقدون والمعارضون، فإن 

الأضرار التي یسببھا السجن السیاسي للضحایا وعائلاتھم شدیدة وطویلة الأمد. وفي جمیع 
القطریة الست، سلط الخبراء الضوء على الخسائر المادیة والنفسیة الكبیرة.   ت دراسات الحالا

تشمل الانتھاكات التعذیب المنھجي في نیكاراغوا وفنزویلا، فضلا عن العنف خلال الفترات و
  23الأولى من الاعتقال أو الاحتجاز، والحرمان من الرعایة الطبیة.

 
وعلاوة على ذلك، فإن آثار السجن السیاسي تتجاوز الفرد المستھدف، والجماعات المحددة التي 

تتحمل العائلات والأحباء عبئا كبیرا وقد یتعرضون لضغوط من السلطات في وینتمون إلیھا. 
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محاولة لإقناع الناس بوقف نشاطھم أو تسلیم أنفسھم، أو إلحاق المزید من الضرر بالھدف  
  نواجھوی صبح أفراد الأسرة أنفسھم أھدافا للاحتجاز المسیس والتھم الجنائیة، أو یالأولي. 

المضایقات والتھدیدات والترھیب من قبل الجھات الفاعلة الحكومیة وغیر الحكومیة، بما في 
 ،في بعض الحالات یمكن أن یؤدي ھذا و 24ذلك مؤیدو الحكومة وجماعات القصاص الأھلیة.

كما فر الأقارب من البلاد نتیجة للضغوط، مما أدى إلى انفصال  25إلى الصراع داخل الأسر. 
إن الخسائر النفسیة للسجن السیاسي لأفراد الأسرة ھائلة ویمكن أن تنشأ من مصادر لا   26الأسر. 

حصر لھا، بما في ذلك مشاھدة المداھمات والاعتقالات، وعدم الیقین بشأن مكان وجود أحبائھم،  
 27وزیارات السجن المروعة، عندما یسمح بالزیارات على الإطلاق.

 
وأبلغ أیضا عن مصاعب اقتصادیة للسجناء وأسرھم في كل بلد من البلدان الستة قید 

یمكن أن تكون  28الاستعراض: وغالبا ما یكون عائل الأسرة ھو الذي یوضع خلف القضبان.
بالإضافة إلى ذلك، غالبا ما یحتاج الأقارب إلى  29الكفالة والمساعدة القانونیة باھظة الثمن.

تزوید السجناء السیاسیین والمحتجزین بالضروریات الأساسیة، بما في ذلك الغذاء والدواء،  
وھي تكالیف تشكل عبئا خاصا على الأسر ذات الدخل المنخفض. وفي نیكاراغوا، قال محام في 

السجناء السیاسیین ذوي الدخل المنخفض في ذلك البلد: "لقد  یتحدثّ عنمجال حقوق الإنسان، 
  30كافح أقاربھم، وإذا أحضروا طعام السجناء، فمن المحتمل ألا یأكلوا في ذلك الیوم بأنفسھم". 

تكلفة السفر لزیارة وتسلیم الإمدادات لأحبائھم، وحضور جلسات المحكمة، مرھقة  وتكون 
یمكن أن تكون و ؛ مھسراح التأثیرات عند إطلاقعلاوة على ذلك، لا تتلاشى ھذه  31بالمثل.

ستتطلب البرامج المصممة لمساعدة السجناء السیاسیین دعما شاملا یساعد في وطویلة الأمد. 
 التعافي البدني والعاطفي والمالي.

 قضبان غیر مرئیة: تأثیر الموت المدني 
 

 32كان الموت المدني فظیعا. :عن حقوق الإنسان انیكاراغومن مدافع 
 

حبس معارضي الحكومة ومنتقدیھا جسدیا في الاحتجاز والسجن استراتیجیة واضحة  یعتبر
للغایة لإبعاد الأفراد عن المجتمع. ومع ذلك، ھناك سلسلة من التكتیكات الأخرى التي تقوض  
قدرة المدافعین عن حقوق الإنسان والصحفیین والنشطاء السیاسیین وشخصیات المعارضة،  

على عیش حیاة طبیعیة، ناھیك عن متابعة العمل الرامي إلى  شخاص وعدد لا یحصى من الأ 
كما  33تعزیز الدیمقراطیة وحقوق الإنسان. وصف العدید ممن قابلناھم ھذا بأنھ "موت مدني".

تم الاعتراف بالموت المدني كتكتیك من قبل مؤیدي القادة الاستبدادیین. على سبیل المثال، في 
، دعا صحفي مؤید للحكومة في تركیا الأكادیمیین المنشقین إلى مواجھة "الموت  ۲۰۱٦عام 

 34المدني".
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قد تم تطبیقھ بشكل مختلف عبر مجموعة متنوعة من ل ،جدیدا االموت المدني مفھوملا یعتبر 
السیاقات في الأدبیات وفي تقاریر أخرى. وتشمل ھذه ظروف معارضي الحكومة ومنتقدیھا في 

الذي استخدم المصطلح، والتمییز ضد   دیمالبیئات الاستبدادیة، وتحلیل القانون المعاصر والق
الأول: استخدامھ السیاق ینصب تركیزنا على و 35الأشخاص ذوي الإعاقة أو بعض الأمراض. 

لحرمان المعارضین من المشاركة في المجتمع من خلال مزیج من الأسالیب التقییدیة. على  
الرغم من أنھا لیست قائمة شاملة، فقد صنفنا ھذه الأسالیب على نطاق واسع على النحو التالي: 

والتعلیم   التحكم في السفر الدولي والمحلي، ومراقبة الأھداف فعلیا، والحد من فرص العمل
 وخدمات الدولة (القائمة السوداء)، والاستیلاء على الممتلكات والأصول الأخرى.  

 
یمكن ربط ھذه الإجراءات بالاعتقالات والتحقیقات وشروط الإفراج أو استخدامھا بمفردھا.  

التذكیر  یرتبط ویمكن تطبیقھا رسمیا، مع أو بدون إشعار، أو مستمدة من الضغط الاجتماعي. 
 ارتباطا وثیقا بالموت المدني.المستمر بأن السجن ھو مجرد خطوة خاطئة واحدة 

 
التكتیكات التي ترقى إلى الموت المدني الأكثر فعالیة عند استخدامھا مجتمعة. على سبیل تعتبر 

على قدرتھ على السفر محلیا ودولیا. یمكن أن  اكون للمراقبة الدقیقة للفرد آثار تالمثال، یمكن أن 
تكون المراقبة مرئیة للغایة حیث یحتشد ضباط الشرطة في منازل الناس ویستجوبون جیرانھم، 

مما یؤدي إلى ضغوط اجتماعیة كبیرة یمكن أن تحد من فرص العمل وتؤدي إلى وضع قائمة 
لتالي النتائج، أن الموت المدني لیس سوداء غیر رسمیة. ویؤكد ھذا التشویش في التكتیكات، وبا 

 نتیجة لأسالیب فردیة یسھل تصنیفھا؛ بل ھو نتیجة لأسالیب فردیة یمكن تصنیفھا بسھولة. بدلا
من ذلك، تتفاعل التكتیكات القمعیة وتمتزج مع بعضھا البعض لخلق عقبات من جمیع الزوایا. 
في جمیع البلدان الستة قید الدراسة، وجدنا أن مزیجا من تكتیكات الموت المدني ھذه تم تطبیقھ 

 على معارضي الحكومة.
 

ولأن تكتیكات الموت المدني أكثر دھاء من السجن الصریح، یمكن للأنظمة القمعیة توظیفھا 
لاستھداف أعداد كبیرة من معارضي الحكومة ومنتقدیھا مع تدقیق أقل من المنظمات الدولیة 
والحكومات الدیمقراطیة والجھات الفاعلة الأخرى. یمكن أن تكون ھذه التدابیر أیضا بمثابة 

عة من السیطرة بعد انتھاء عقوبة السجن أو فترة الاحتجاز. وبشكل عام، تساعد طبقة موس
الضغوط التي ترقى إلى الموت المدني على ثني المعارضة والنقد، مما یزید من صعوبة سن  

 تغییر دیمقراطي على المدى الطویل.
 

 السیطرة على السفر 
 

كانت القیود المفروضة على السفر الدولي والمحلي واسعة الانتشار في البلدان الستة التي تم 
السفر، والرقابة على جوازات  المنع منفحصھا لھذه الدراسة. تشمل آلیات الحد من التنقل 
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السفر، ومتطلبات الحضور إلى المحاكم أو مراكز الشرطة، وغیرھا من التدابیر التي تعطل 
 بشكل كبیر الحیاة الیومیة والمشاركة في المجتمع.

 
غالبا ما یصاحب حظر السفر التحقیقات الجنائیة أو یتم إدراجھ كشرط للإفراج. قبل الانتخابات  

ضعت كریستیانا تشامورو، وھي واحدة من عدد من في نیكاراغوا، وُ  ۲۰۲۱العامة لعام  
المرشحین الرئاسیین الذین واجھوا تحقیقا جنائیا قبل الانتخابات، قید الإقامة الجبریة بعد إعلان 

،  ۲۰۲۳أوائل عام  فيف 36نعت رسمیا من مغادرة نیكاراغوا، من بین تدابیر أخرى. ترشحھا ومُ 
في تونس، احتجز منتقدا الحكومة شیماء عیسى والأزھر العكرمي بتھم لا أساس لھا من الصحة 

"التآمر ضد أمن الدولة" واحتجزا لمدة خمسة أشھر؛ وتشمل شروط الإفراج عنھما المنع من  ـب
وھو ما وصفھ أحد النشطاء بأنھ "إقامة جبریة لا   37الظھور في الأماكن العامة"،عدم السفر و"

في فنزویلا، بعد أن قمعت السلطات بعنف الاحتجاجات الجماھیریة المناھضة و 38یذكر اسمھا".
، أطلق سراح العدید من المعتقلین السیاسیین بموجب شروط  ۲۰۱٤للحكومة بدءا من عام 

 39شملت حظر السفر. 
 

وفي بعض الحالات، یصدر حظر السفر دون إخطار. بعد فترة وجیزة من تولي سعید سلطات 
سفر على عشرات التونسیین، الذین لم ال، فرضت حكومتھ حظر ۲۰۲۱استثنائیة في عام 

یكتشف الكثیر منھم ذلك إلا عند وصولھم إلى المطار. ھذا النقص في الإخطار أو التوثیق لا 
یترك للضحایا سوى القلیل من سبل الانتصاف أو القدرة على الاستئناف، لأنھ غالبا ما یكون من 

   40غیر الواضح أي وكالة فرضت الحظر. 
 

وفي حالات أخرى، ترقى القیود المنفصلة إلى حظر السفر بحكم الأمر الواقع. تم إطلاق سراح  
العدید من السیاسیین والنشطاء والأكادیمیین والصحفیین الذین تم استدعاؤھم إلى معسكرات  

في تایلاند بعد توقیع اتفاقیات وعدا  ۲۰۱٤الجیش من أجل "تعدیل المواقف" بعد انقلاب 
الامتثال إلى عدم ویؤدي بالحصول على إذن قبل السفر إلى الخارج، من بین شروط أخرى. 

وعادت عوائق مماثلة أمام السفر إلى الظھور  41تجدید الاحتجاز أو عقوبة السجن أو الغرامة. 
؛ وكان على المتھمین الذین تم ۲۰۲۱و ۲۰۲۰وسط الاحتجاجات المؤیدة للدیمقراطیة في عامي 

  42الإفراج عنھم بكفالة الحصول على إذن من المحكمة لمغادرة البلاد، وغالبا ما تم رفض ذلك.
 

یمكن أن تعمل المراقبة أیضا كقیود على السفر. وأوضح ممثل عن منظمة مناھضة التعذیب في 
تونس أن زیارات الشرطة المنتظمة لمنازل شخصیات المعارضة التونسیة ترقى عملیا إلى قیود 

على الحركة: "حتى لو لم یتم منعھم من السفر، فإنھم یجدون أنفسھم یتعرضون للمضایقة من 
الشرطة أو ضباط الشرطة الذین یأتون إلى منازلھم، ویطلبون منھم إبلاغ مركز   قبل أعوان

، بدأ ۲۰۲۱قبل عام واحد من انتخابات نیكاراغوا لعام  43الشرطة قبل مغادرة [المنطقة]".
ضباط الشرطة في مراقبة المرشحین المفترضین للرئاسة فیلیكس مارادیاغا وخوان سیباستیان 

تشامورو بانتظام. وقبل توجیھ الاتھام إلیھما والحكم علیھما في نھایة المطاف، منعت قوات  
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الأمن شخصیتي المعارضة من مغادرة منزلیھما وأبلغتھما بأنھما ممنوعان من مغادرة العاصمة 
 44ماناغوا.

 
كما تقید سیطرة الدولة التعسفیة على جوازات السفر وعملیات الھجرة السفر. في تنزانیا، أدت 

الأسئلة التي لا أساس لھا حول الجنسیة إلى مصادرة جوازات سفر قادة المجتمع المدني 
 ینھدفمست یمكن أن تستغرق ھذه التحقیقات سنوات لحلھا، وتعیق بشدة قدرة الووالصحفیین. 

، صادرت سلطات الھجرة الفنزویلیة أو ألغت جوازات ۲۰۱۷منذ عام  45على العمل والعیش.
سفر شخصیات معارضة ونشطاء وصحفیین وغیرھم من المعارضین، بینما رفضت السلطات 

، جعل ۲۰۱۸منذ حملة القمع في نیكاراغوا عام  46الحكومیة تجدید أو إصدار مثل ھذه الوثائق.
المسؤولون من الصعب بشكل متزاید على المدافعین عن حقوق الإنسان والصحفیین والكھنة  

والمسؤولین الحكومیین والموظفین القضائیین دخول البلاد أو الخروج منھا، وبدأوا في مصادرة  
وبالمثل، في  أعقاب محاولة الانقلاب في تركیا عام  ۲۰۲۲47.جوازات السفر مباشرة في عام 

یواجھون تحقیقات مفتوحة "غیر لائقین" للحصول على جواز سفر،  بر أولئك الذین ، اعتُ ۲۰۱٦
ویأتي ھذا بالإضافة إلى الإلغاء الجماعي لجوازات  48حتى قبل صدور أي حكم في قضایاھم.

 49شخص بعد فترة وجیزة من محاولة الانقلاب.ألف  100سفر أكثر من 
 
إبلاغ المحكمة أو مركز الشرطة على فترات منتظمة وسیلة أخرى لمراقبة تعتبر ضرورة و

السفر والمعارضین والمنتقدین. على الرغم من الإفراج عن المعتقلین السیاسیین المرتبطین 
، إلا أنھ لا  ۲۰۱۹بالمظاھرات المناھضة للحكومة في نیكاراغوا كجزء من اتفاق العفو في عام 

یزال مطلوبا من العدید منھم التسجیل بشكل دوري في مراكز الشرطة. وفي الآونة الأخیرة، 
، من بینھم صحفیون ومدافعون ۲۰۲۳مایو  ۳شخصا في  ٥۷شرطة نیكاراغوا لاحتجاز  نسقت 

الإفراج عنھم بسرعة، أمرھم القضاة بالحضور یومیا إلى أقرب   رغمعن حقوق الإنسان. و
الشرط  حیث فقد العدید منھم وظائفھم نتیجة لاضطرارھم إلى الالتزام بھذا  50مركز للشرطة،

طلب من العدید من المعتقلین السیاسیین المفرج عنھم في فنزویلا الحضور إلى  یُ و 51الصارم. 
 52المحكمة على فترات منتظمة.

 
یمكن أن یكون للضوابط المفروضة على الحركة تأثیر ضار لیس فقط على أعمال المناصرة، 
ولكن أیضا على التوظیف والتعلیم. وأوضح ممثل من مركز المدافعین والعدالة في فنزویلا، 

واصفا وضع مدافع عن حقوق الإنسان وصحفي كان محتجزا: "عادة ما یضطر ھذا الضحیة 
 نجدالعقوبات التي فرضوھا علیھ  ومنرات والقیام بعملھ خارج البلاد. إلى السفر إلى المؤتم
بالنسبة للطلاب، یحد حظر السفر من  و .53"لأكثر من عاملا یمكنھ السفر حظر السفر. لذلك، 

قدرتھم على الدراسة في الجامعات الأجنبیة. كما أن متطلبات الحضور المنتظم إلى المحكمة أو 
مركز الشرطة یمكن أن تجعل من الصعب الاحتفاظ أو العثور على عمل أو حضور الفصول 

 54الدراسیة. 
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یمكن أن تؤدي القیود المفروضة على السفر أیضا إلى انفصال الأسرة. وأوضح أحد المدافعین 
لم تمنع المنفیین من العودة   انیكاراغوفي عن حقوق الإنسان أن قیود السفر التي فرضھا النظام 

إلى دیارھم فحسب، بل منعت التدابیر أیضا أفراد أسرھم من زیارتھم في الخارج خوفا من 
منعھم من العودة إلى نیكاراغوا: "لا أحد یستطیع العودة، ولا یمكن لأحد المغادرة، خوفا من أن  

ھدف الأساسي للحكومة؛ یمكن مستلا یقتصر الموت المدني على ال 55یحدث نفس الشيء لھم". 
 شرك. اللأي شخص في فلكھا أن یقع في 

 
 المراقبة المادیة

 
واجھ معارضو الحكومة، الحقیقیون والمتصورون، أشكالا مختلفة من المراقبة الجسدیة، لا  

سیما من قبل قوات الأمن. یمكن للضباط أن یحیطوا بمنازلھم ویتبعوھم بمجرد خروجھم 
ویتحدثون إلى جیرانھم وأصحاب العمل. وقد تشارك الجھات الفاعلة غیر الحكومیة، مثل 

عات الأمن الأھلیة، في أنشطة المراقبة أیضا. وتھدف ھذه الأعمال إلى مؤیدي الحكومة أو جما 
تخویف شخصیات المعارضة السیاسیة والنشطاء والمدافعین عن حقوق الإنسان والصحفیین 

 وغیرھم، وعرقلة عملھم، ومنعھم من عیش حیاة طبیعیة.
 

، وأولئك الذین ۲۰۱۹واجھ المعتقلون السیاسیون النیكاراغویون الذین تم العفو عنھم في عام 
، مضایقات كبیرة من ھذا القبیل من قبل ضباط  ۲۰۲۱شاركوا في النشاط قبل انتخابات عام 

منظمة  ھا معھأجرتفي مقابلة خیسوس تیفیل، الناشط ووصف  56الشرطة ومؤیدي الحكومة.
 :قائلا ، البیئةسفریدوم ھاو

 
كان القادة [الناشطون] الرئیسیون یسیرون دائما مع الدوریات أو الشرطة الوطنیة "

لقمعك، لمراقبتك،  بللرعایتك. یس الآلیة التي تتبعھم في كل مكان یذھبون إلیھ ... ل
كان عونان على  أن  ذات مرةھناك طریقة للھروب منھم. على سبیل المثال،  یسول

زي الن یا، لم یكونا یرتدیان زي الشرطة الوطنیة. كانا یرتدیتبعانني نین ناریتیدراجت
المدني. [في وقت لاحق] في مكتبي، كان ھناك العدید من سیارات الشرطة وعدة 

شاحنات صغیرة، والكثیر من ضباط الشرطة. وأخذوا رخصتي وغرموني وأخبروني 
... قضیت حوالي ثلاثة أو أربعة أشھر دون أن أتمكن من  عةر سسبب الذلك كان بأن 

القیادة بسبب ھذه المشكلة. لذلك كان من الصعب جدا التسلل. كانت منازل القادة دائما 
ة بطاق  نطلبوی ... في وضح النھار بل كانت حتى مخفیة، التي لم تكن حراسة، والتحت 

 57".التقیت ، من أین أتیت، من عن وجھتك ك نسألوی. ةھویال
 

واجھ العدید من الطلاب الناشطین المشاركین في الاحتجاجات المؤیدة للدیمقراطیة في تایلاند 
مراقبة لا ھوادة فیھا من الشرطة، بما في ذلك أولئك الذین اعتقلوا وأفرج عنھم  ۲۰۲۰-۲۰۲۱

بكفالة. وأشار كیفن ھیویسون، أستاذ العلوم السیاسیة والخبیر في الدیمقراطیة في تایلاند، إلى 
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، ویظھرون من حین لآخر  النشطاء قف الشرطة خارج منازلتأنھ "كان من الشائع أن 
للاطمئنان علیھم، والتحدث إلى الجیران حتى یكون ھناك ضغط اجتماعي علیھم لوقف  

ومن بین المتضررین قاصرون، واجھوا مراقبة مستمرة، وفقا لأكاراشاي  58أنشطتھم".
تشایمانیكاراكاتي، قائد المناصرة للمحامین التایلاندیین من أجل حقوق الإنسان، "طبیعي جدا، 

في الواقع، سیخبرني جمیع المتھمین [ھؤلاء] بنفس القصة: "... أرى رجلا یرتدي قمیصا 
، ھذا بالتأكید ضابط شرطة یرتدي ملابس مدنیة". یتعلمون  أبیض مع قصة شعر معینة. نعم

كما تم إرفاق أجھزة مراقبة إلكترونیة للنشطاء  59التعرف على ضباط الشرطة في ثیاب مدنیة".
 60الفترة. التایلندیین الذین أفرج عنھم بكفالة خلال ھذه 

 
وحتى بدون توجیھ تھم إلیھم، یتم استدعاء المعارضین لاستجواب منتظم یھدف إلى مراقبتھم 

وترھیبھم. وقال أستاذ العلوم السیاسیة نیت جروبمان، في معرض حدیثھ عن زعیم المعارضة  
كل ن یتم استدعاؤه إلى المحكمة ا"قبل اعتقالھ، بدا وك 61التونسیة المسجون راشد الغنوشي

إلى المنزل في  عود ، وكان یقضي الیوم بأكملھ في الإجابة على الأسئلة ثم یمعینةبتھمة أسبوعین 
 62نھایة الیوم. إنھ رجل عجوز. أتصور أن ھذا عبء كبیر. سیكون عبئا على أي شخص". 

 
كما أجبر التھدید بالمراقبة ومداھمات المنازل والمكاتب الأفراد على تغییر سلوكھم، بما في ذلك 

من خلال اعتماد تحسینات أمنیة. في تنزانیا، قال فولجینس ماساوي، مدیر المناصرة 
والإصلاحات في المركز القانوني وحقوق الإنسان، وھو یحمل شارات مكتب مجموعتھ: 

ریة، ولكن الآن لدینا كل ھذه الرموز التي یمكن الوصول إلیھا، والبطاقات  "اعتدنا العمل بح
أصبحت مداھمات المنازل في تركیا شائعة جدا  63الممغنطة، وكل ھذا بدأنا استخدامھ مؤخرا".

بالنسبة لبعض معارضي الحكومة لدرجة أنھم یعدون منازلھم لھذا الحدث. وأوضح بانو تونا، 
وھو صحفي وناشط تركي، أن ضباط الشرطة غالبا ما یقومون بمداھمات صباح یوم الجمعة 

ت إحدى الجھات الفاعلة في  حتى یقضي المستھدفون عطلة نھایة الأسبوع في الاحتجاز. ووصف
 64المجتمع المدني التي خططت لأعمالھا المنزلیة حولھا.

 
وتخلق ھذه المراقبة المرئیة ضغطا اجتماعیا، وتثبط حریة الحركة، وتعزز عبئا نفسیا كبیرا.  

ین، نائب المدیر التنفیذي لقسم الشرق الأوسط وشمال  اتشعلى سبیل المثال، أشار إریك غولد
أفریقیا في ھیومن رایتس ووتش، إلى أن أولئك الذین یتعاملون مع زیارات الشرطة المتكررة  

بالضرورة أن الشخص قد  نعتقدویفي تونس یواجھون النبذ من مجتمعھم، "لیس لأن الجیران 
وقال ممثل  65فقط تجنب أي اتصال یمكن أن یضعھم موضع شك".  ندویریسجن بعدالة، لكنھم 

   66یتأكدون من عدم استقرارك".  إنھمفي المجتمع المدني التنزاني، یروي تجربتھ الخاصة: "
 

مثل التكتیكات الأخرى التي تؤدي إلى الموت المدني، فإن المراقبة تجعل من الصعب على 
النشطاء والصحفیین وشخصیات المعارضة وغیرھم تعزیز التغییر الدیمقراطي واحترام حقوق 

الإنسان. وفي حدیثھ عن البیئة في فنزویلا في عھد مادورو، قال أحد الباحثین: "أعتقد أنھ في 
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نشطاء المجتمع المدني البارزون أو قادة الحركة ... أنھم مراقبون   یشعرالوقت الحالي ... 
كل ما یفعلونھ والتأكد من أنھم لا   مرات في ۱۰ وافكرأن یباستمرار، كما لو كان علیھم 

وقال أحد ممثلي المجتمع المدني، وھو یناقش نشاط وسائل التواصل  67الحكومة ".غضبون ی
الآخر [یقول]،   ك الاجتماعي في تركیا: "نصفك یقول، أوه، سأكون بخیر. لن یلاحقوني. نصف

 68إذا جاءوا بعدي، فإن حیاتي قد انتھت".
 

 الحكومیةنافع منع الوصول إلى العمل والتعلیم والم
 

شخصیات المعارضة السیاسیة، والمدافعون عن حقوق الإنسان، والصحفیون، والمطلعون على 
بین أولئك الذین یواجھون قیودا مسیسة على التوظیف  النظام السابق، والناس العادیون ھم من 

والتعلیم، وتخفیضات في المزایا الاجتماعیة، وحتى الحرمان من الجنسیة. یحدث ھذا النوع من 
القائمة السوداء بشكل بارز في القطاع العام، لكن الضغط المجتمعي یمكن أن یؤثر أیضا على 

 اص. قدرة الأفراد على المشاركة في القطاع الخ
 

وقد حدث إدراج منھجي في القائمة السوداء مع تسارع تآكل الدیمقراطیة. عندما أعاد الرئیس 
  ... الترویع" 69خافییر كورالیس ، عالم سیاسيیقول السابق شافیز تشكیل المجتمع الفنزویلي، 

  " .أن تكون مدرجا في القائمة السوداء وتفقد الوصول إلى الوظائف والخدمات الحكومیة ھو
شافیز ومادورو إلى إقالات جماعیة  من سحب الثقة لعلى سبیل المثال، أدت الجھود المبذولة 

، نشر  ۲۰۰٤وإدراج في القائمة السوداء. في أعقاب محاولات لسحب الثقة من شافیز في عام 
على الإنترنت قائمة بالأفراد الذین وقعوا على  السیاسي الموالي للحكومة لویس تاسكون

العرائض ذات الصلة، والتي جمعھا المجلس الانتخابي الوطني بناء على طلب شافیز. أطلق 
، ووجھت قرارات الفصل والقائمة السوداء لأصحاب العمل الحكومیین تاسكونعلیھا اسم قائمة 

ووقعت عملیات تطھیر مماثلة خلال محاولة سحب الثقة من   70والشركات المملوكة للدولة
في نیكاراغوا، واجھ الموظفون العمومیون، بمن فیھم العاملون في   ۲۰۱٦71.مادورو في عام

 ۲۰۱۸مجال الرعایة الصحیة والمعلمون والأساتذة الفصل، بسبب لعبھم دورا في احتجاجات 
 72أو مساعدة المشاركین. 

  
في تركیا، وقعت مجموعة من أكثر من ألف باحث تعرف باسم أكادیمیون من أجل السلام رسالة 

تعرب فیھا عن دعمھا للسلام مع حزب العمال الكردستاني المحظور،  ۲۰۱٦مفتوحة في ینایر 
وردا على رسالتھم، دعا  73وتم فصلھم لاحقا من وظائفھم ومنعھم من العمل في القطاع العام.

 74صحفي موال للحكومة إلى تطبیق "آلیات الموت المدني" علیھم، وإلى استبعاد المجتمع لھم.
موظف في القطاع  ألف۱۰۰وبعد بضعة أشھر، في أعقاب محاولة الانقلاب، تم فصل أكثر من 

،  على 75العام من مناصبھم من خلال مراسیم مختلفة، في غیاب الإجراءات القانونیة الواجبة
لھا الحكومة مسؤولیة محاولة أساس الولاء لمنظمة غولن الإرھابیة، وھي الجماعة التي تحمّ 

الانقلاب. ومثل الأكادیمیین من أجل السلام، منعوا من العمل في القطاع العام، وألغیت جوازات 
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كما أثر تصنیفھم علنا على  76سفرھم، ولم یتمكنوا من الحصول على مزایا الرعایة الصحیة.
غولن الإرھابیة على سلامتھم وحریتھم في التنقل، وقد یؤدي إلى إعادة أنھم مؤیدون لمنظمة 

 77اعتقالھم.
 

وفي نیكاراغوا، لم یتمكن المعتقلون السیاسیون الذین تم العفو عنھم من العودة إلى الجامعة، 
حیث تم محو سجلاتھم، وواجھوا صعوبة في العثور على عمل بسبب وصمة العار الاجتماعیة. 

"حتى  اوأشار أحد المدافعین عن حقوق الإنسان إلى حالة لم یسمح فیھا لشخص تم العفو عنھ 
... وأخبرھا الأشخاص الذین ھاأو لغسلاللابس بالقیام بوظائف صغیرة في مجتمعھ. خرجت لكي 

كما واجھ المعتقلون    78وظفوھا أنھا لم تعد قادرة على فعل ذلك لأنھا كانت مخططة للانقلاب".
السیاسیون السابقون المرتبطون بالاحتجاجات الأخیرة المؤیدة للدیمقراطیة في تایلاند، بتھم 

 79مختلفة معلقة، ضغوطا اجتماعیة كبیرة ومشاكل في العثور على عمل والذھاب إلى المدرسة. 
  قال أكادیمي تركي، وكما أشار العدید ممن تمت مقابلتھم في تركیا إلى وصمة مماثلة للمستھدفین

  80".العلامة والأثر معك  غادر"عندما تغادر السجن، ت 
 

، أطلقت الحكومة ۲۰۱۷المدني. في عام  موت الدولة في ال مزایاكما یساھم التمییز في توزیع 
أو بطاقة الوطن، مرتبطة  ،  Carnet de la patriaالفنزویلیة بطاقة ھویة ، تعرف باسم 

بمنصة مركزیة عبر الإنترنت وضروریة للوصول إلى الخدمات التي تقدمھا الدولة بما في ذلك 
وأشار ھیرناندیز روي إلى أن البطاقة "استخدمت  81المعاشات التقاعدیة والأدویة والغذاء.

كسلاح ... حیث یمكنھم تعقبك"، وإذا كان ینظر إلى شخص ما على أنھ منشق "فلن تكون 
أعضاء البرلمان بعض القضاة و بقيفي تونس،  82".ئیوعانات الغذاالإمؤھلا للحصول على 

وغیرھم ممن فصلھم سعید تعسفیا دون تأمین صحي، وھو أمر ضار بشكل خاص لأن العدید 
 83. الأمراضسن ویعانون من ال من كبارمنھم 

 
المدني. وفي نیكاراغوا، كان لتحركات الدولة لتجرید أشكالا من الموت عائلة كما واجھ أفراد ال

المعارضین والمنتقدین من جنسیتھم آثار خطیرة على أقارب الضحایا. وبحسب ما ورد، حرم  
في   84أبناء وبنات الأفراد المستھدفین من الرعایة الطبیة ودخول المدرسة وجوازات السفر. 
في  85بعض الحالات، جردت الحكومة الأطفال من لقب الوالد المستھدف في السجل المدني.

تنزانیا، یواجھ أبناء أعضاء المعارضة صعوبة في الحصول على إعانات الدولة، مثل القروض 
یقولون : "كانوا قرض جامعيقصة طفل غیر قادر على تأمین الباحثین الجامعیة. شارك أحد 

، ھذا لیس حبرا حكومیا رسمیا، لن  الواقفبالحبر الطالب ، أوه، لا یوجد حبر للختم. وعاد مثلا
وتأكیدا على فرص الإدراج في القائمة السوداء، أضاف الباحث: "ھناك كل  86ستخدم ھذا ".یُ 

ھذا النوع من نقاط الاختناق حیث یمكنك بشكل أساسي حرمان الناس من الوصول إلى ما ینبغي 
 87أن یكون مزایا قانونیة".
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 . لفد تدریجیا، حیث تتراكم عواقب التكتیكات القمعیة بمرور الوقت الموت المدني یكون أن  یمكن
مواطنا من  ۳۱۷، عندما جرد ثلاثة قضاة ۲۰۲۳حدثت حالة متطرفة ومفاجئة في فبرایر 

سجینا سیاسیا تم إطلاق سراحھم وإرسالھم إلى  ۲۲۲نیكاراغوا من جنسیتھم، بما في ذلك 
الولایات المتحدة. تم تبریر القرار قانونیا من خلال الإصلاحات التشریعیة التي سمحت 

ن تعتبرھم الدولة خونة. وكان من بین المتضررین صحفیون  مّ مللسلطات بسحب الجنسیة 
 88ومدافعون عن حقوق الإنسان وقادة المجتمع المدني وقادة المعارضة ومسؤولون حكومیون.

أنفسھم في بلد جدید أثناء معالجة الظروف المؤلمة لمنفاھم ركیز كان التحدي المتمثل في ت
یفقدون ، ""شیئا فشیئا: قال محام في مجال حقوق الإنسانیقول صراعا بالنسبة للكثیرین ، و 

   89الاھتمام بما یحدث في نیكاراغوا".
 

 ملاك السیطرة على الأ
 

، وبالتالي إلى المأوى والرفاه ملاكھمإن الحد من وصول معارضي الحكومة ومنتقدیھا إلى أ
المالي، ھو تكتیك آخر یساھم في الموت المدني، وغالبا ما یستخدم مع التكتیكات الأخرى التي 

، یمكن ربط الاستیلاء على الحسابات المصرفیة أو تجمیدھا لك ل ذامثومن أتمت مناقشتھا. 
ومصادرة الممتلكات بالتحقیقات الجنائیة والاعتقالات وشروط الإفراج، أو یمكن أن تكون قائمة  

 بذاتھا.
 

عتبرون أنھم انتھكوا القانون الأساسي  یمكن مصادرة ممتلكات المعتقلین السیاسیین الذین یُ 
الفنزویلي لمكافحة الجریمة المنظمة وتمویل الإرھاب بموجب القانون، بما في ذلك بعد 

المجتمع المدني الفنزویلي، متحدثا عن أحد قادة . یقول مغادرتھم البلاد أو فرارھم منھا
:"یمكنك أن ترى الكثیر من المنازل والمكاتب في جمیع أنحاء البلاد 90الممتلكات المصادرة. 

، كما جمدت السلطات "ستخدمھا شخصیا، بشكل خاصت المخابرات...  وحیث الشرطة ... 
وعلى  91الفنزویلیة الحسابات المصرفیة للمعارضین وصادرت الممتلكات والشركات بشكل عام.

 92یمكن أیضا فرض تجمید الأصول على أفراد الأسرة. وغرار التكتیكات الأخرى، 
 

خسر ممثل تنزاني في المجتمع المدني شركتھ في نھایة المطاف بعد أن واجھ تھما جنائیة لا 
 المدني: ت ومأساس لھا وغیرھا من التدابیر التي ساھمت في ال

 
جواز سفري. تم تجمید حساباتي  وام أخذثلم یسمح لي بعبور حدود دار السلام. 

لربح. الآن ھذا ما یفعلونھ ... یتأكدون مُدرّ ل تجاري نشاطالمصرفیة الشخصیة. كان لدي 
. لم أعد أحقق إیرادات لأنھم تمكنوا من الوصول إلى نشطة اقتصادیةمن أنك لا تقوم بأ

أیا كان ... أرھبوھم وتوقفوا جمیعا ي، دوّ زجمیع الأشخاص الذین كنت أعمل معھم، وم
مل معي. الشركة التي أملكھا أخذھا بعض الرجال من الحزب الحاكم دون أن اعتعن ال
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أني لست مدیرا في شركتي الخاصة. وجدت نفسي أوقع على أي وثیقة. لذلك وجدت 
 93.لتي ھي ملكيلست مساھما في شركتي ا

 
، أمر ۲۰۲۳من جنسیتھم في فبرایر  انیكاراغومواطن من   ۳۰۰بالإضافة إلى تجرید أكثر من 

. صادرت الدولة المنازل والمزارع بینما مسحت أسماء أصحابھا من ملاكھمالقضاة بمصادرة أ
، وجمدت البنوك حسابات الضحایا. واضطر الأقارب والمستأجرون الذین یةسجلات الملك

وتفید التقاریر بأن  94یعیشون في الممتلكات المصادرة إلى دفع الإیجار لمكتب المدعي العام.
قد امتدت إلى ما ھو أبعد من أولئك الذین أصبحوا عدیمي الجنسیة. وقال ملاك مصادرة الأ 

صحفي من نیكاراغوا: «ھناك أشخاص لم یتھموا بالخیانة ولكنھم معارضون، لكن منازلھم 
یتبق لك شيء. حساباتك  ذا ھو، في یوم من الأیام لاكاختفت من السجل المدني للممتلكات. وھ

 95".علمك البنك لا یحتى المصرفیة مجمدة، و
 

ویمثل الحساب المصرفي المجمد مشاكل كبیرة بشكل خاص لأولئك الذین یواجھون انعدام 
الأمن الاقتصادي. وفي معرض حدیثھ عن الأوضاع في تونس، قال رضوان المصمودي، 

الناس بشكل ھائل. الاقتصاد سيء حقا. ھناك یعاني رئیس مركز دراسة الإسلام والدیمقراطیة: "
. علاوة على ذلك، إذا قاموا بتجمید حساباتك المصرفیة، فكیف ئیة المفقودةالغذاالمواد الكثیر من 

 96یفترض بك أن تعیش؟"
 

 المدني موت تھدیدات مستمرة بال
 

الشرطة، أو محو  تعقبّ السفر، أو  المنع منالمدني، سواء  ت ومومن بین الظروف التي تسبب ال
السجلات الأكادیمیة، أو تجمید لمعاشات التقاعد، الخوف من إمكانیة إرسال المستھدف إلى  

 فریدم ھاوسالسجن في أي لحظة. ومن العبارات الشائعة بین الأشخاص الذین قابلتھم منظمة 
أن التھم الجنائیة لا تحل تماما في كثیر من الأحیان، مما یترك الباب مفتوحا أمام إمكانیة إعادة  

الاعتقال. وقد أدت العقبات التي تحول دون المشاركة بشكل طبیعي في المجتمع، إلى جانب 
یمكن أن والتھدید المستمر بأن تصبح سجینا سیاسیا، إلى فرار معارضي الحكومة من البلاد. 

 97تكون عواقب الموت المدني بمثابة تحذیر للآخرین. 
 

یمنع الموت المدني التغییر الدیمقراطي لأنھ یمكن أن یتسبب في تخلي المدافعین عن حقوق 
الإنسان والصحفیین وشخصیات المعارضة وغیرھم عن عمل حیاتھم. وقال تشایمانیكاراكاتي، 

من منظمة المحامین التایلاندیین من أجل حقوق الإنسان: "العدید من قادة الاحتجاج مثقلون 
شروط الكفالة ھذه، ونشعر أن الكثیر منھم متعبون حقا. ھذه المضایقات القضائیة  بالكثیر من

وأعربت  98ھم وأصبح الكثیر منھم أقل نشاطا سیاسیا ". تالمستمرة وشروط الكفالة ... حقا أرھق
بیرنا أكیزال، المدیرة التنفیذیة والمؤسسة المشاركة لجمعیة دراسات الفضاء المدني في تركیا،  
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عن مخاوف مماثلة: "یعتاد الناس على ھذه الأنواع من الأشیاء، على ما أعتقد. یعتاد الناس على 
 99القمع. ھذا ھو الجزء الأصعب بالنسبة لي كناشطة".

 
كما أن التكتیكات الأكثر دھاء التي تؤدي إلى الموت المدني، مقارنة بالسجن السیاسي الصریح، 
تجعل من الصعب على أصحاب المصلحة الخارجیین التعرف على وقت حدوث الموت المدني 

وكیف یحد من الدیمقراطیة والعمل في مجال حقوق الإنسان. إن تحدید التكتیكات التي تؤدي إلى 
مدني، وفھم التأثیر الكلي الذي تحدثھ على الصحة البدنیة والعقلیة للمستھدفین، الموت ال

والرفاھة الاقتصادیة، والقدرة على المشاركة في المجتمع، أمر بالغ الأھمیة لصد التآكل 
 الدیمقراطي وعكس مساره. 

 
 الاعتداءات على استقلال القضاء وسبل الانتصاف المحدودة 

 
القطریة الست، والتي لھا عواقب على  ت من النتائج الرئیسیة التي تنبثق من دراسات الحالا

. ثلةمتمالدیمقراطیات المحاصرة في جمیع أنحاء العالم، الدور المركزي للسلطة القضائیة ال
 یةبالإضافة إلى العمل كعامل تمكین رئیسي للسجن السیاسي والموت المدني، فإن تراجع استقلال

القضاء یحد بشكل كبیر من فرص الضحایا في الانتصاف والمساءلة. وفي الوقت نفسھ، في بیئة 
استبدادیة، یمكن لأعضاء السلطة القضائیة أنفسھم أن یصبحوا سجناء سیاسیین وضحایا للموت  

 القضاء. یةالمدني، مما یضاعف من التراجع في استقلال
 

شرع المستبدون الطامحون الذین فازوا في الانتخابات في إصلاح القضاء في قضایا متعددة 
، تمكن دانیال ۲۰۰۷نظرت فیھا منظمة فریدوم ھاوس. قبل أن یصبح رئیسا لنیكاراغوا في عام 

، من تأمین عدد من المعینین آنذاك ، أورتیغا، من خلال تحالف مع الرئیس أرنولدو ألیمان
المفضلین في المحكمة العلیا الموسعة. كما احتفظت المحاكم بالقضاة الذین كانوا متحالفین مع  

بحلول الوقت الذي اندلعت فیھ الاحتجاجات المناھضة  100أورتیغا حتى قبل ھذا الاتفاق.
، كان القضاء المطیع جالسا وعمل كمیسر رئیسي للاعتقالات ۲۰۱۸للحكومة في عام 

 101والمحاكمات والسجن المسیسة. 
 

، اكتسب فعلیا سلطة  ۱۹۹۹الوضع في فنزویلا. بعد صعود شافیز إلى الرئاسة في عام یشبھ 
ھیمن علیھا یإقالة القضاة وإعادة تشكیل النظام القضائي من خلال الھیئات التشریعیة التي 

بعد ذلك من خلال لجنة طوارئ لإقالة أو إیقاف القضاة عن العمل بسبب  واوعمل .تشافیزأنصار 
في وقت لاحق بتعبئة المحكمة العلیا. ولأن المحكمة العلیا  وامزاعم فساد مشكوك فیھا، ثم قام

تسیطر على التعیینات في المحاكم الأدنى، أصبح النظام القضائي الأوسع تدریجیا أقل 
ا ممكنشافیز في القضاء الفنزویلي جعل القمع الجماعي الذي أدخلھ ل یتحوالإن  102استقلالیة.
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فضلا عن الافتقار إلى سبل مشروعة    ۲۰۱٤103،الذي بدأ في عھد مادورو في عام  و
 للانتصاف. 

 
رد استقلال القضاء في تركیا. وقد تفاقمت عیوب وعلى نحو مماثل، أضعف أردوغان بشكل مطّ 

ن أردوغان من إعادة الذي مكّ ۲۰۱۰القضاء المسیس بالفعل من خلال الاستفتاء الدستوري لعام 
بإجراء محاكمات صوریة ضد الأفراد والمؤسسات التي ینظر إلیھا على لھ ھیكلتھ، مما سمح 

أردوغان   ۲۰۱۸دستوري عام الستفتاء الامنح و 104أنھا معارضة لحزب العدالة والتنمیة الحاكم.
كما أثبتت قرارات المحاكم التي تحابي  105مزیدا من السلطة لتعیین أعضاء السلطة القضائیة.

الذي ألغى  ۲۰۱۹المدعى علیھم عدم فعالیتھا في الممارسة العملیة، بما في ذلك حكم عام 
العقوبات السابقة ودافع عن حریة التعبیر لأكادیمیون من أجل السلام: على الرغم من الحكم 
الإیجابي، عانى العدید من أعضاء المجموعة من عناصر الموت المدني على أي حال. على  

 سبیل المثال، لم یتمكن البعض من العثور على عمل في الأوساط الأكادیمیة لأن أردوغان عین 
 106رؤساء جامعات موالین للحكومة لا یمیلون إلى إعادة توظیف الأكادیمیین المعارضین.

 
، حل الرئیس سعید مجلس ۲۰۲۱في تونس، بعد فترة وجیزة من تعلیقھ للبرلمان في عام 

أصدر سعید في و 107القضاء الأعلى واستبدلھ بھیئة مؤقتة تم تعیین أعضائھا بموجب مرسوم. 
وقت لاحق مرسوما یسمح لنفسھ بإقالة أي قاض دون اتباع الإجراءات القانونیة الواجبة، ثم أقال 

رغم أن المحكمة الإداریة في تونس و 108قاضیا بسبب الفساد المالي والمعنوي المزعوم. ٥۷
یقول  109، إلا أن وزارة العدل رفضت إعادة القضاة إلى مناصبھم.قضیة إعفاء ٤۹أوقفت 

"المؤسسات عملیا لم تعد موجودة، لدینا] قضاة یخشون البت في : سجین سیاسي تونسي سابق
  110القضایا ... عندما یفتقر المجتمع إلى العدالة ، فإنھ یفسد ". 

 
كما تستخدم المحاكم العسكریة والمحاكم ذات الاختصاص الخاص، التي تحد من حقوق 

إجراءات التقاضي السلیمة، ضد معارضي الحكومة ومنتقدیھا. فالقضایا المسیسة في فنزویلا، 
على سبیل المثال، قد تنظر فیھا المحاكم العسكریة أو المحاكم ذات الاختصاص الخاص في 

وقعت بعض ۲۰۱٤لفترة من الوقت بعد الانقلاب العسكري في تایلاند عام  111قضایا الإرھاب.
الجرائم، مثل العیب في الذات الملكیة، والفتنة، وانتھاكات أوامر وإعلانات المجلس العسكري،  

 112تحت الولایة القضائیة العسكریة. 
 

. في أعقاب محاولة الانقلاب عام ینھدفمستكما أن القضاة أنفسھم معرضون لخطر أن یصبحوا 
واعتقل أكثر   113قاض ومدع عام،  آلاف 4في تركیا، قامت الحكومة بتطھیر أكثر من  ۲۰۱٦

وقبض  114. شخص للاشتباه في تورطھم في مؤامرة أو عضویتھم في منظمة إرھابیة ألفيمن 
تمت كما   115الذین فصلوا في تونس واحتجزا لأشھر دون محاكمة. ٥۷على اثنین من القضاة ال 

القضاء: فعندما ساعد قاض تونسي في تنظیم  یةالتصدي للاعتداءات على استقلالمعاقبة 
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إضراب احتجاجا على الفصل التعسفي، رفع مجلس القضاء الأعلى المؤقت الحصانة عنھ 
 116كقاض وفتح تحقیق جنائي ضده بتھمة "التحریض". 

 
وفي فنزویلا، حرمت القاضیة ماریا لوردیس أفیوني من حریتھا لسنوات، في قضیة كانت 
بمثابة تحذیر للقضاة الآخرین بأنھم لا یتمتعون بحمایة تذكر من الأعمال الانتقامیة الشدیدة 

أفیوني بالإفراج الخاضع للإشراف عن   ت أمر۲۰۰۹التي تقوم بھا الدولة. في عام  117والتعسفیة
جز دون إدانة لفترة أطول من الحد القانوني؛ وفر  مصرفي متھم بارتكاب جرائم مالیة لأنھ احتُ 

الشخص بعد ذلك من البلاد. بعد وقت قصیر من قرارھا، ألقي القبض على أفیوني بتھم الفساد، 
واحتجزت، ثم، بعد عامین، وضعت قید الإقامة الجبریة قبل إطلاق سراحھا بشرط عدم مغادرة  

(لم  118، حكم علیھا بالسجن لمدة خمس سنوات.۲۰۱۹في عام وفنزویلا، من بین تدابیر أخرى. 
 یتم تنفیذ الحكم بعد). 

في صدام كبیر بین المحاكم العلیا في تركیا، لم تكتف محكمة الاستئناف العلیا في البلاد بإلغاء و
بالإفراج عن جان أتالاي،   ۲۰۲۳ قرار المحكمة الدستوریة الصادر في نوفمبر/تشرین الثاني

، بل قدمت شكاوى جنائیة  ۲۰۲۲ المحامي وعضو البرلمان المنتخب المحتجز منذ أبریل/نیسان
منفصل، في فنزویلا  بشكل  119ضد أعضاء المحكمة الدستوریة الذین صوتوا للإفراج عنھ.

  120بعیدة. محاكموتنزانیا، تم نقل القضاة الذین خالفوا السلطات بشكل تعسفي، وأحیانا إلى  
 

وعلاوة على ذلك، فإن أحكام ھیئات العدالة الإقلیمیة، التي ینبغي أن تكون بمثابة الملاذ الأخیر،  
لا یتم تأییدھا دائما. قضت المحكمة العلیا الفنزویلیة في عام بأن قرار محكمة البلدان الأمریكیة  

شخصیة المعارضة لیوبولدو لوبیز للسعي للحصول على  على الملزم بإلغاء الحظر الذي فرض
تجاھلت تركیا أمر   121منصب غیر قابل للتنفیذ، لأنھ یتعارض مع دستور البلاد وینتھك سیادتھا.

المحكمة الأوروبیة لحقوق الإنسان بالإفراج عن المحسن والزعیم المدني عثمان كافالا  
 ۲۰۱۹  ، بینما سحبت الحكومة التنزانیة في عام والسیاسي المعارض صلاح الدین دمیرتاش

حق مواطنیھا في رفع قضایا مباشرة إلى المحكمة الأفریقیة لحقوق الإنسان والشعوب. وشھدت 
 122تنزانیا أكبر عدد من القضایا والأحكام الصادرة ضدھا

 
القضاء على المستوى النظامي لا یترك سوى سبل قلیلة للجوء لمعارضي   یةإن غیاب استقلال

الحكومة ومنتقدیھا الذین یواجھون السجن السیاسي أو الموت المدني. في حین أن صمود حفنة 
من القضاة ذوي التفكیر المستقل قد یكون مصدرا للأمل، إلا أنھم یتمتعون بالقلیل من الحمایة  

 سؤولیتھم الخاصة.بأنفسھم، ویعملون على م
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 المضي قدما 
 

 
السجن السیاسي وتكتیكات الموت المدني أدوات حاسمة یستخدمھا القادة الاستبدادیون یعتبر 

وغیر الدیمقراطیین في محاولة لإزالة منتقدیھم الأكثر حدة من المجتمع. وعلاوة على ذلك، فإن 
استخدام تكتیكات الموت المدني الأكثر دھاء ضد المعارضین یسمح لھم بالتھرب من التدقیق  

القطریة  ت لاحتجاج الذي یولده السجن السیاسي غالبا. في كل من دراسات الحالا الخارجي وا
الست، وجدنا أن السجن السیاسي وتكتیكات الموت المدني أصابت معارضي الحكومة أثناء 

قیامھم بمجموعة من الأعمال لدعم الدیمقراطیة والحقوق الأساسیة. كما وجدنا أن ھذه 
 المجتمع رافقت فترات من التدھور الدیمقراطي الصارخ.المحاولات لإبعادھم عن 

 
التي یمر بھا المدافعون عن حقوق الإنسان ونشطاء الدیمقراطیة عقدة على الرغم من المحنة الم

والصحفیون والمعارضون السیاسیون والمتظاھرون والناس العادیون، أو المعرضون لخطر  
التعرض لھا في بیئات استبدادیة، فإن عمل الأفراد الشجعان الذین یعملون على فضح 

مل. حتى في حالة الخطر الشدید، توثق منظمات الانتھاكات الاستبدادیة ومكافحتھا یوفر سببا للأ
یدافع محامو الدفاع عن موكلیھم  والمجتمع المدني انتھاكات الحقوق وتقدم المساعدة للضحایا. 

سفر تعسفي.  منع من الالذین یقبعون في السجن، أو یواجھون محاكمات ھزلیة، أو یتعرضون ل
وتتقدم العائلات للتندید بالحبس غیر العادل لأحبائھم وسوء معاملتھم، والبحث عن حلول 

روابط مشتركة مع أولئك الذین ئون شینوالدعوة إلى إطلاق سراحھم، وعلى طول الطریق، 
لا یزال القضاة والمدعون العامون المحایدون   .یواجھون ظروفا مروعة مماثلة. في المحاكم

لكن المخاطر التي  –یعملون على دعم الإجراءات القانونیة الواجبة ورفض الاضطھاد المسیس 
 یتعرضون لھا في القیام بذلك تؤكد أھمیة منع تدھور استقلال القضاء في المقام الأول. 

 
وتعمل ھذه الجھود المتنوعة على تذكیر المدافعین عن الدیمقراطیة بأن النضال من أجل الحریة، 
حتى في البیئات المتزایدة التحدي، لم یذھب سدى. إن العمل على تأمین الإفراج غیر المشروط  
عن السجناء السیاسیین ھو إحدى الخطوات التي یجب على الجھات الفاعلة الدولیة والحكومات 

 المحلیة. المناصرةلدیمقراطیة اتخاذھا لاستكمال ا
 

ومع ذلك، فإن التحدیات التي یواجھھا السجناء السیاسیون وعائلاتھم لا تنتھي بعد إطلاق 
سراحھم. ومن المھم أیضا توفیر الموارد على المدى الطویل، بما في ذلك العلاج النفسي  

والاجتماعي والطبي. وفي الوقت نفسھ، فإن الاعتراف بالتكتیكات الأقل وضوحا التي ترقى إلى 
دني، وتسلیط الضوء علیھا، یمكن أن یزید من تكلفة فرض مثل ھذه القیود في المقام الموت الم
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الأول. ھذه لیست سوى بعض الإجراءات التي یجب اتخاذھا من أجل مواجھة الاستبداد ومنع 
 موجات القمع المستقبلیة.
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